DOGAL DEZENFEKTAN YAPIMI

Dezenfektanlar etkili bir temizlik icin kullanilan kimyasal ¢ézimler denince akla ilk
gelen segeneklerdendir. Piyasadaki dezenfektanlar igin amag olabildigince fazla
mikrobun 6ldirtlmesi oldudu icin kimyasal igeriklerini buna gore belirlerler. Ancak
tim fabrikasyon temizlik Grtnlerinde oldugu gibi dezenfektanlar da insan saghgi
acisindan tehlikeli olan ugucu kimyasallar icerir. Bu kimyasallarin en gok
kullanilanlari kresol, fenol, formaldehit, etanol, amonyak ve klordur. Bunlarin
hemen hepsinin uzun sireli ve direkt solunmasi halinde lst solunum yollarinda geri
déndirulemez hasarlar olusabilir.

Ayrica 6zellikle kresol maddesi akciger, karaciger, bobrek, dalak ve pankreasta agir
tahribata neden olabildigi gibi merkezi sinir sisteminize saldirarak depresyon,
asabiyet ve hiperaktiviteye yol agabilir. Basta camasirsuyu olmak tzere insan
saghdina bu kadar tehdit eden kimyasallari kullanmak yerine dodal temizlik Grinleri
kullanmayi tercih etmeliyiz.

- 4 Litre sicak su

- Yarim su bardadi boraks

- 1 yemek kasigi biberiye veya kekik
yapragdi

Oncelikle sicak suyumuza boraksi ilave ederek giizelce karistiralim. Sonrasinda
biberiye ya da kekik yapraklarimizi ilave edelim. Dogal mikrop 6ldirici
dezenfektaniniz hazir. Herhangi bir kimyasala maruz kalmadan istediginiz ylizeyde
etkili bir temizlik igin bu karisimi kullanabilirsiniz.
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